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„Всички живи същества са създадени 
с равното право на живот и здраве” 

Д-р Торао Токуда 

МБАЛ „Токуда Болница София” е първата болница на д-р Токуда 
извън Япония и като пилотен проект е болнично заведение на най-високо 
равнище не само в България, но и в региона. Това е най-голямата частна 
болница в България, която се утвърди като синоним на високо качество, 
съвременни технологии и нов морал в здравеопазването. 

Болницата е многопрофилна и разполага с:

1000 легла, 
36 клиники и отделения, 
3 медико-диагностични лаборатории
3 операционни блока с 21 хирургични зали
широкоспектърен и модерен диагностичен център
перфектна болнична инфраструктура
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1.	 Анестезиология и интензивно 
лечение.

2.	 Вътрешни болести.
3.	 Нефрология.
4.	 Клинична хематология.
5.	 Пневмология и фтизиатрия.
6.	 Кардиология.
7.	 Ревматология.
8.	 Ендокринология и болести на 

обмяната.
9.	 Гастроентерология.
10.	 Клинична алергология.
11.	 Нервни болести.
12.	 Педиатрия.
13.	 Детска нефрология и хемодиализа.
14.	 Детска гастроентерология.
15.	 Детска ендокринология и болести на 

обмяната.
16.	 Детска неврология.
17.	 Детска ревматология.
18.	 Ортопедия и травматология.
19.	 Неврохирургия.
20.	 Хирургия.
21.	 Гръдна хирургия.

22.	 Кардиохирургия.
23.	 Съдова хирургия.
24.	 Пластично-възстановителна и 

естетична хирургия.
25.	 Урология.
26.	 Ушно-носно-гърлени болести.
27.	 Очни болести.
28.	 Кожни и венерически болести.
29.	 Акушерство и гинекология.
30.	 Неонатология.
31.	 Медицинска онкология.
32.	 Лъчелечение.
33.	 Клинична лаборатория.
34.	 Клинична имунология.
35.	 Медицинска генетика.
36.	 Микробиология.
37.	 Образна диагностика.
38.	 Обща и клинична патология.
39.	 Трансфузионна хематология.
40.	 Физикална и рехабилитационна 

медицина.
41.	 Детска пневмология и фтизиатрия.
42.	 Ангиология.
43.	 Лицево-челюстна хирургия. 

Разкрити медицински специалности:

•• диагностика и лечение на заболява-
ния, когато лечебната цел не може да 
се постигне в условията на извънб-
олнична помощ;

•• родилна помощ;
•• рехабилитация;
•• диагностика и консултации, поискани 

от лекар или лекар по дентална меди-
цина от други лечебни заведения;

•• вземане, съхраняване, снабдяване с 
кръв и кръвни съставки, трансфузио-
нен надзор;

•• трансплантация на органи, тъкани 
и клетки – съгласно удостоверение  
№ 8/29.11.2012 год., издадено от Изпъл-
нителна агенция по трансплантация:

a.	 вземане и експертиза на органи (от-
криване, установяване и поддържане 

на жизнените функции на потенциален 
донор с мозъчна смърт при налична 
сърдечна дейност) и предоставянето 
им за трансплантация;

b.	 вземане, експертиза, обработка, съх-
раняване, предоставяне и присажда-
не на органи от човешки труп-черен 
дроб;

c.	 присаждане на тъкани: очна роговица 
и амнион;

d.	 присаждане на тъкани: костно-сухо-
жилни и хрущялни тъкани, меки тъка-
ни /перикард, фасция лата/ и кожа;

•• медико-козметични услуги;
•• клинични изпитвания на лекарства и 

медицинска апаратура съгласно дейст-
ващото в страната законодателство;

•• учебна и научна дейност 

МБАЛ „Токуда Болница София” АД  извършва следните дейности:
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УТВЪРЖДАВАМ:
Д-Р ЯВОР ДРЕНСКИ
ИЗПЪЛНИТЕЛЕН ДИРЕКТОР 
НА МБАЛ ”ТОКУДА БОЛНИЦА СОФИЯ”АД

ЗА

ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ

ТЕМАТИЧНИ КУРСОВЕ И ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 
ПРЕЗ  2015 г.

СОФИЯ, 2015 г.
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І. РАЗДЕЛ: КУРСОВЕ ЗА ЛЕКАРИ, ПРОФЕСИОНАЛИСТИ 
ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ И ФАРМАЦЕВТИ 10

1. АНГИОЛОГИЯ 10

1.1. Ултразвукова диагностика на заболявания  
на каротидни и периферни артерии и вени 10

1.2. Ехографска диагностика на заболявания на 
периферните съдове 10

2. АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И ИНТЕНЗИВНО ЛЕЧЕНИЕ 10

2.1. Ултразвуково навигирани периферни  
нервни блокади 11

3. ВЪТРЕШНИ БОЛЕСТИ 11

3.1. ГАСТРОЕНТЕРОЛОГИЯ 11

3.1.1. Диференциална диагноза  
на диаричния синдром 11

3.1.2. Диференциална диагноза на асцити 11

3.2. ЕНДОКРИНОЛОГИЯ 12

3.2.1. Хипотиреоидизъм и атеросклероза 12

3.2.2. МЕТАБОЛИТЕН СИНДРОМ И КО – МОРБИДНОСТ – 
ПАТОГЕНЕТИЧНИ И КЛИНИЧНИ АСПЕКТИ 12

3.3. НЕФРОЛОГИЯ 12

3.3.1. ПРАКТИЧЕСКИ ПРОБЛЕМИ В НЕФРОЛОГИЯТА 12

 3.4. ПУЛМОЛОГИЯ 13

3.4.1. ИНТЕРСТИЦИАЛНИ ФИБРОЗИ –  
ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И ПЕРСПЕКТИВИ 13

4. ДЕТСКИ БОЛЕСТИ 13

4.1. СЪВРЕМЕННИ НАСОКИ В КОНТРОЛА И ЛЕЧЕНИЕТО  
НА ЗАХАРЕН ДИАБЕТ В ДЕТСКАТА ВЪЗРАСТ 13

5. КАРДИОЛОГИЯ 14

5.1. НЕМЕДИКАМЕНТОЗНО ЛЕЧЕНИЕ НА НАДКАМЕРНИ 
ТАХИАРИТМИИ – КАТЕТЪРНА АБЛАЦИЯ 14

Съдържание



5

Съдържание

5.2. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ,  
СЪВРЕМЕНЕН ДИАГНОСТИЧЕН ПОДХОД 14

5.3. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ –  
СЪВРЕМЕНЕН ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД 14

5.4. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ – ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД  
ПРИ СПЕЦИАЛНИ ГРУПИ ПАЦИЕНТИ И СЪПЪТСТВАЩИ  
РИСКОВИ ФАКТОРИ

15

5.5. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ И ПРЕДСЪРДНО МЪЖДЕНЕ. 
ДИАГНОСТИЧЕН И ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД. ПРЕВЕНЦИЯ И 
ПОВЕДЕНИЕ ПРИ „ТИХИ” МОЗЪЧНИ ИНСУЛТИ

15

5.6. РЕСИНХРОНИЗИРАЩА ТЕРАПИЯ КАТО МЕТОД  
ЗА НЕМЕДИКАМЕНТОЗНО ЛЕЧЕНИЕ  
НА СЪРДЕЧНАТА НЕДОСТАТЪЧНОСТ

16

5.7. ПРОСЛЕДЯВАНЕ НА ПАЦИЕНТИ  
С ИМПЛАНТИРАНИ УСТРОЙСТВА 16

5.8. АНТИКОАГУЛАНТИ. КЛАСИЧЕСКИ И СЪВРЕМЕННИ  
ПЕРОРАЛНИ МЕДИКАМЕНТИ. АЛГОРИТЪМ ЗА ПРИЛОЖЕНИЕ 16

5.9. СЪВРЕМЕННО ЛЕЧЕНИЕ  
НА ОСТЪР МИОКАРДЕН ИНФАРКТ СЪС ST ЕЛЕВАЦИЯ 17

5.10. ФИКСИРАНИ МЕДИКАМЕНТОЗНИ КОМБИНАЦИИ  
В ЛЕЧЕНИЕТО НА АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ,  
ДИСЛИПИДЕМИИ И ДРУГИ КАРДИОЛОГИЧНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ  
В ЕЖЕДНЕВНАТА ПРАКТИКА. ЗАЩО? КАКВИ ? КОГА? КАК?

17

5.11. ИНТЕРВЕНЦИОНАЛНО ЛЕЧЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ С ОСТЪР 
КОРОНАРЕН СИНДРОМ БЕЗ ST-ЕЛЕВАЦИЯ. 18

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ: 18

5.12. ИНВАЗИВНА ФУНКЦИОНАЛНА ОЦЕНКА  
НА КОРОНАРНИ ЛЕЗИИ 18

5.13. ХРОНИЧНИ КОРОНАРНИ ОКЛУЗИИ –  
РАЗПРОСТРАНЕНИЕ, КЛИНИЧНО ЗНАЧЕНИЕ И ПОВЕДЕНИЕ. 18

5.14. ПОВЕДЕНИЕ ПРИ ПАЦИЕНТИ СЪС СТВОЛОВА БОЛЕСТ 19

6. КАРДИОХИРУРГИЯ 19

6.1. ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ ПРИ ИСХЕМИЧНА МИТРАЛНА 
ИНСУФИЦИЕНЦИЯ 19
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6.2. ХИРУРГИЧНО ЛЕЧЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ  
С ПОСТИНФАРКТНА ЛЕВОКАМЕРНА АНЕВРИЗМА  
С НИСКА ФРАКЦИЯ НА ИЗТЛАСКВАНЕ

19

7. КЛИНИЧНА ЛАБОРАТОРИЯ 20

7.1. СЪВРЕМЕННИ ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ВИРУСОЛОГИЧНА 
ДИАГНОСТИКА 20

7.2. ЛАБОРАТОРНИ МЕТОДИ ЗА ОЦЕНКА  
НА ИМУННИЯ ОТГОВОР 20

8. КОЖНИ И ВЕНЕРИЧЕСКИ БОЛЕСТИ 21

8.1. НОВОСТИ В ДЕРМАТОЛОГИЧНАТА ТЕРАПИЯ 21

8.2. ОСОБЕНОСТИ НА ДЕРМАТОЛОГИЧНАТА ТЕРАПИЯ  
В ДЕТСКА ВЪЗРАСТ 21

8.3. ПОЛОВО ПРЕДАВАНИ БОЛЕСТИ 21

9. ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕ 22

9.1. ПОЗИЦИОНИРАНЕ НА ПАЦИЕНТИТЕ ПРИ ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕ 22

9.2. КОМПЮТЪР-ТОМОГРАФСКО ПЛАНИРАНЕ  
НА ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕТО 22

9.3. КРИТИЧНИТЕ ОРГАНИ В ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕТО 22

10. НЕВРОХИРУРГИЯ 23

10.1. УЛТРАЗВУКОВА ДИАГНОСТИКА В НЕВРОХИРУРГИЯТА 23

11. НЕОНАТОЛОГИЯ 23

11.1. УЛТРАЗВУКОВА ДИАГНОСТИКА  
НА ЦЕНТРАЛНАТА НЕРВНА СИСТЕМА ПРИ НОВОРОДЕНИ 23

11.2. ПЪРВИЧНА РЕАНИМАЦИЯ НА НОВОРОДЕНИ 23

12. НЕРВНИ БОЛЕСТИ 24

12.1. КАРОТИДНА ПАТОЛОГИЯ 24

12.2. ЕПИЛЕПСИЯ И НАРУШЕНИЯ НА СЪНЯ 24

12.3. УВРЕЖДАНЕ НА ПЕРИФЕРНАТА НЕРВНА СИСТЕМА –  
КЛИНИЧНИ И ДИАГНОСТИЧНИ АСПЕКТИ 24

Индивидуално обучение: 25

Съдържание
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12.4. ДОПЛЕРОВА СОНОГРАФИЯ В НЕВРОЛОГИЯТА –  
ТЕХНИКА И ДИАГНОСТИЧНИ ВЪЗМОЖНОСТИ 25

12.5. НЕВРОПСИХОЛОГИЧНА ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ  
В НЕВРОЛОГИЧНАТА ПРАКТИКА 25

12.6. МЕДИЦИНА НА СЪНЯ – ПОЛИСОМНОГРАФСКО ИЗСЛЕДВАНЕ 25

13. ОЧНИ БОЛЕСТИ 26

13.1. ФАКОЕМУЛСИФИКАЦИЯ – ОСНОВНИ ПРИНЦИПИ И  
ТЕХНИКИ 26

13.2. ВТОРИЧНА ГЛАУКОМА – ДИАГНОЗА И ЛЕЧЕНИЕ 26

13.3. ДИАБЕТНА РЕТИНОПАТИЯ – ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 26

13.4. СТРАБИЗЪМ – ТЕРАПЕВТИЧНО И ХИРУРГИЧНО ПОВЕДЕНИЕ 27

13.5. ОСТ - СЪВРЕМЕНЕН МЕТОД НА ДИАГНОСТИКА 27

14. СЪДОВА ХИРУРГИЯ 27

14.1. НОВОСТИ В ХИРУРГИЧНОТО И  
ЕНДОВАСКУЛАРНОТО ЛЕЧЕНИЕ НА СЪДОВИТЕ ЗАБОЛЯВАНИЯ 27

14.2. ЗАБОЛЯВАНИЯ НА КОРЕМНА АОРТА И АРТЕРИИ НА 
КРАЙНИЦИТЕ – ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 28

14.3. ЗАБОЛЯВАНИЯ НА ПОВЪРХНОСТНАТА И  
ДЪЛБОКАТА ВЕНОЗНА СИСТЕМА НА КРАЙНИЦИТЕ –  
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ

28

14.4. СЪДОВИ РЕКОНСТРУКЦИИ  
ПРИ ЕКСТРАКРАНИАЛНИ ЦЕРЕБРОВАСКУЛАРНИ ЛЕЗИИ 29

14.5. НЕИНВАЗИВНИ МЕТОДИ ЗА ДИАГНОСТИКА  
НА СЪДОВИТЕ ЗАБОЛЯВАНИЯ 29

14.6. СЪДОВО–ХИРУРГИЧНИ АСПЕКТИ НА ОРГАННАТА 
ТРАНСПЛАНТАЦИЯ 30

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ: 30

14.7. ОПЕРАТИВНО И ЕНДОВАСКУЛАРНО ЛЕЧЕНИЕ  
НА ЗАБОЛЯВАНИЯ НА КОРЕМНА АОРТА И ИЛИАЧНИ АРТЕРИИ 30

14.8. ОПЕРАТИВНО И ЕНДОВАСКУЛАРНО ЛЕЧЕНИЕ  
НА ОСТРА И ХРОНИЧНА АРТЕРИАЛНА НЕДОСТАТЪЧНОСТ  
НА КРАЙНИЦИТЕ

31

Съдържание
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14.9. ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ НА ЗАБОЛЯВАНИЯ НА 
ПОВЪРХНОСТНАТА И ДЪЛБОКАТА ВЕНОЗНА СИСТЕМА  
НА КРАЙНИЦИТЕ

31

14.10. СПЕШНИ СЪСТОЯНИЯ В СЪДОВАТА ХИРУРГИЯ –  
ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ 31

14.11. ЕХОГРАФСКА ДИАГНОСТИКА НА ЗАБОЛЯВАНИЯ  
НА ПЕРИФЕРНИТЕ СЪДОВЕ 32

15. УРОЛОГИЯ 32

15.1. ЕКСТРАКОРПОРАЛНА ЛИТОТРИПСИЯ ПРИ УРОЛИТИАЗА 32

15.2. МЕТОДИКА НА ЕКСТРАКОРПОРАЛНАТА ЛИТОТРИПСИЯ  
ПРИ УРОЛИТИАЗА 33

15.3. ЛАЗЕРНА ВИПОЛЯРИЗАЦИЯ НА ДПУ 33

15.4. СЪВРЕМЕННИ МЕТОДИ ЗА РЕКОНСТРУКЦИЯ  
НА ХИПОСПАДИЯ 33

15.5. ДИАГНОСТИКА И ХИРУРГИЧНО ЛЕЧЕНИЕ НА ВРОДЕНИ 
РЕФЛУКСНИ УРОПАТИИ 33

15.6. ЕНДОСКОПСКО ЛЕЧЕНИЕ ПРИ УСЛОЖНЕНИ  
ОБСТРУКЦИИ НА ДОЛНИ ПИКОЧНИ ПЪТИЩА 34

16. OРТОПЕДИЯ И ТРАВМАТОЛОГИЯ 34

16.1. ЕНДОПРОТЕЗИРАНЕ НА ТАЗОБЕДРЕНА И КОЛЯННА СТАВА 34

16.2. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА СКОЛИОЗА  
В ДЕТСКА ВЪЗРАСТ 35

16.3. ПАТОЛОГИЯ НА ХОДИЛОТО 35

17. ХИРУРГИЯ 35

17.1. ЧЕРНОДРОБНА И ПАНКРЕАТИЧНА РЕЗЕКЦИОННА ХИРУРГИЯ 
ПРИ БЕНИГНЕНИ И МАЛИГНЕНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 35

17.2. ХИРУРГИЯ НА СТОМАХА ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕНИ НЕОПЛАЗМИ 36

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ: 36

17.3. КОЛОРЕКТАЛНА ХИРУРГИЯ ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕНИ НЕОПЛАЗМИ 36

17.4. ПРИЛОЖЕНИЕ НА ЛИПОФИЛИНГ ЗА КОНТУРНА ПЛАСТИКА  
В ЛИЦЕВО-ЧЕЛЮСТНАТА ОБЛАСТ 36

Съдържание
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17.5. ВИДЕО-АСИСТИРАНА МЕДИАСТИНОСКОПИЯ.  
ВИДЕО-АСИСТИРАНА ТОРАКОСКОПИЯ 37

17.6. Лапароскопска хирургия при хернии  
на предната коремна стена 37

17.7. Основи на лапароскопската хирургия 38

17.8. ЛАПАРОСКОПСКАТА ХИРУРГИЯ НА ПАРЕНХИМНИ ОРГАНИ 38

18. ЕПИДЕМИОЛОГИЯ 38

18.1. КОМПЛЕКСЕН ПОДХОД ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ВБИ 38

II РАЗДЕЛ: КУРСОВЕ ЗА ПРОФЕСИОНАЛИСТИ ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ 39

1. ОПЕРАТИВНИ ТЕХНИКИ ЗА МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ 39

2. ПРЕВЪРЗОЧНА ТЕХНИКА С ПРАКТИЧЕСКИ УПРАЖНЕНИЯ 39

3. ОБУЧЕНИЕ НА ОПЕРАЦИОННИ МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ  
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І. РАЗДЕЛ
КУРСОВЕ ЗА ЛЕКАРИ, ПРОФЕСИОНАЛИСТИ ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ И 

ФАРМАЦЕВТИ 

1. АНГИОЛОГИЯ

1.1. Ултразвукова диагностика на заболявания на каротидни и 
периферни артерии и вени

Цел на курса: Запознаване с основните принципи на ултразвукова диагно-
стика на каротидните и периферни артерии; на дълбоките и 
повърхностни вени.

Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, aнгиолози, кардиолози, 
невролози, общи и съдови хирурзи и специализанти по анги-
ология и съдова хирургия.

Индивидуално обучение

Продължителност: 3 дни

Начало: 11.03.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: доц. д-р М. Станева, дм

E-mail: mstaneva@tokudabolnica.bg 

1.2. Ехографска диагностика на заболявания 
на периферните съдове 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, терапевтичния 
подход и проследяване динамиката на състоянието  на лица 
със съдови заболявания с ехографски методи.

Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия и ангиология, ОПЛ, невролози, кар-
диолози и ангиолози.

Продължителност: 5 дни 

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р М. Станева, дм

E-mail: mstaneva@tokudabolnica.bg 

2. АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И ИНТЕНЗИВНО ЛЕЧЕНИЕ
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2.1. Ултразвуково навигирани периферни нервни блокади

Цел на курса: Практическо усвояване на ултразвуково навигиране при из-
вършване на периферни нервни блокади. 

Индивидуално обучение за лекари анестезиолози и за специа-
лизанти по анестезиология и интензивно лечение.

Продължителност: 2 дни 

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: до 2  

Отговорник: д-р Г. Симеонов, д-р В. Стефанов

E mail: gsimeonov@tokudabolnica.bg 

3. ВЪТРЕШНИ БОЛЕСТИ 

3.1. ГАСТРОЕНТЕРОЛОГИЯ

3.1.1. Диференциална диагноза на диаричния синдром

Цел на курса: Запознаване на участниците с етиопатогенезата на диарич-
ния синдром, със заболяванията, които го предизвикват и 
етиопатогенетичните механизми, които участват при тях, с 
диагностичните методи и неговото лечение. 

Тематичен курс за гастроентеролози, интернисти, ОПЛ, хи-
рурзи, специализанти по гастроентерология, вътрешни боле-
сти и хирургия.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 20.03.2015 г.

Брой участници: 10 

Отговорник: проф. С. Стойнов, дмн

E mail: sstoynov@tokudabolnica.bg 

3.1.2. Диференциална диагноза на асцити

Цел на курса: Запознаване на участниците в курса със заболяванията, кои-
то предизвикват асцитния синдром, етиопатогенетичните 
механизми, диагностициране, включително и най- новите ме-
тоди на лечение, резултат от клинични проучвания.

Тематичен курс за лекари гастроентеролози, интернисти, 
ОПЛ, хирурзи, специализанти по гастроентерология, вътреш-
ни болести и хирургия.

Продължителност: 1 ден

I. Раздел
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Начало: 05.06.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Р. Цонев

E mail: radintzonev@abv.bg

3.2. ЕНДОКРИНОЛОГИЯ 

3.2.1. Хипотиреоидизъм и атеросклероза

Цел на курса: Да се повиши квалификацията на ендокринолози, кардиоло-
зи, невролози и ОПЛ.

Тематичен курс за лекари и специализанти по ендокриноло-
гия, вътрешни болести, кардиолози и други специалисти.

Продължителност: 1 ден

Начало: 25.05.2015 г. 

Брой участници: 30 

Отговорник: проф. Б. Лозанов, дмн

E-mail: bojan_lozanov@hotmail.com

3.2.2. МЕТАБОЛИТЕН СИНДРОМ И КО – МОРБИДНОСТ – 
ПАТОГЕНЕТИЧНИ И КЛИНИЧНИ АСПЕКТИ

Цел на курса: Да се представят съвременните постижения в областта на 
патогенезата, диагностиката и лечението на метаболитния 
синдром и свързаните с него усложнения – ендокринни, сър-
дечно- съдови, гастроинтестинални, неврологични.

Тематичен курс за лекари и специализанти по ендокриноло-
гия, вътрешни болести, кардиолози и други специалисти.

Продължителност: 1 ден

Начало: 11.11.2015 г. 

Брой участници: 30 

Отговорник: д-р Л. Лозанов

E-mail: l.lozanov@abv.bg

3.3. НЕФРОЛОГИЯ

3.3.1. ПРАКТИЧЕСКИ ПРОБЛЕМИ В НЕФРОЛОГИЯТА 

I. Раздел
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Цел на курса: Запознаване с патогеничните механизми в развитието на 
основни синдроми при бъбречните заболявания, както и но-
востите в диагностиката и лечението им. 

Тематичен курс за ОПЛ.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 24.10.2015 г. 

Брой участници: 10 

Отговорник: д-р Д. Добрева-Гидийска, дм

E-mail: d-r_dobreva@yahoo.com

3.4. ПУЛМОЛОГИЯ

3.4.1. ИНТЕРСТИЦИАЛНИ ФИБРОЗИ – ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И 
ПЕРСПЕКТИВИ

Цел на курса: Запознаване с многообразието на етиологията и клиничното 
протичане на различните интерстициални белодробни боле-
сти, образната характеристика и новости в диагностиката и 
лечението им.

Тематичен курс за лекари пулмолози, интернисти, ОПЛ и ле-
кари специализанти.

Продължителност: 1 ден

Начало: 13.11.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р А. Пенев

E-mail: anton.penev@abv.bg

4. ДЕТСКИ БОЛЕСТИ 

4.1. СЪВРЕМЕННИ НАСОКИ В КОНТРОЛА И ЛЕЧЕНИЕТО НА ЗАХАРЕН 
ДИАБЕТ В ДЕТСКАТА ВЪЗРАСТ 

Цел на курса: Актуализация на познанията по отношение контрола и лече-
нието на захарен диабет в детска възраст. 

Тематичен курс за педиатри и специализанти по детска ендо-
кринология.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 14.05.2015 г. 

Брой участници: 5 

I. Раздел
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Отговорник: д-р Г. Попова

E-mail: gpopova@tokudabolnica.bg 

5. КАРДИОЛОГИЯ

5.1. НЕМЕДИКАМЕНТОЗНО ЛЕЧЕНИЕ НА НАДКАМЕРНИ ТАХИАРИТМИИ – 
КАТЕТЪРНА АБЛАЦИЯ

Цел на курса: Запознаване с възможностите на методиката „катетърна 
аблация” при надкамерни тахиаритмии (пристъпни тясно-
комплексни тахикардии, предсърдно трептене, предсърдно 
мъждене), както и усвояване на индикациите за процедурата 
и спецификата в селекцията на пациентите. 

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология.

Продължителност: 5 дни

Начало: 09.02.2015 г., 11.05.2015 г., 09.11.2015 г.

Брой участници: 3

Отговорник: д-р В. Трайков

E-mail: vtraykov@yahoo.com

5.2. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ, СЪВРЕМЕНЕН ДИАГНОСТИЧЕН ПОДХОД 

Цел на курса: Разглеждане на съвременните алгоритми за поведение от 
Европейските  препоръки  2013 при диагностицирането на 
артериалната хипертония. 

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 23.01.2015 г.

Отговорник: проф. С. Торбова, д-р Р. Парапунова

E-mail: parapunova_r@yahoo.com

5.3. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ – СЪВРЕМЕНЕН ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД

Цел на курса: Представяне на  съвременните алгоритми за поведение от 
Европейските  препоръки  2013 и основни принципи на лече-
ние на артериалната хипертония. 

I. Раздел
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Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 13.03.2015 г.

Отговорник: проф. С. Торбова, д-р Р. Парапунова

E-mail: parapunova_r@yahoo.com

5.4. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ – ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД ПРИ 
СПЕЦИАЛНИ ГРУПИ ПАЦИЕНТИ И СЪПЪТСТВАЩИ РИСКОВИ ФАКТОРИ

Цел на курса: Запознаване с възможните терапевтични подходи при кон-
трола и лечението на артериалната хипертония при специал-
ни групи пациенти (диабетици, пациенти с бъбречна недоста-
тъчност, мозъчно-съдова болест и др.).

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология за запознаване 
с Европейските препоръки 2013.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 16.01.2015 г.

Отговорник: проф. С. Торбова, д-р Р. Парапунова

E-mail: parapunova_r@yahoo.com

5.5. АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ И ПРЕДСЪРДНО МЪЖДЕНЕ. 
ДИАГНОСТИЧЕН И ТЕРАПЕВТИЧЕН ПОДХОД. ПРЕВЕНЦИЯ И ПОВЕДЕНИЕ 
ПРИ „ТИХИ” МОЗЪЧНИ ИНСУЛТИ

Цел на курса: Представяне на алгоритмите за поведение, диагностични и 
терапевтични подходи при пациенти с предсърдно мъждене 
и връзката с развитие на мозъчно-съдови инциденти.

Тематичен курс за кардиолози и невролози от извънболнич-
ната и болничната помощ.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 06.02.2015 г.

Отговорник: проф. С. Торбова, д-р В. Трайков

E-mail: vtraykov@yahoo.com

I. Раздел
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5.6. РЕСИНХРОНИЗИРАЩА ТЕРАПИЯ КАТО МЕТОД ЗА 
НЕМЕДИКАМЕНТОЗНО  ЛЕЧЕНИЕ НА СЪРДЕЧНАТА НЕДОСТАТЪЧНОСТ 

Цел на курса: Представяне на индикациите за ресинхронизираща терапия, 
методиката за имплантация, основните етапи на процедура-
та, както и спецификата на проследяването на пациентите. 

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология.

Продължителност: 5 дни

Брой участници: 3

Начало: 16.02.2015 г.

Отговорник: д-р В. Трайков

E-mail: vtraykov@yahoo.com

5.7. ПРОСЛЕДЯВАНЕ НА ПАЦИЕНТИ С ИМПЛАНТИРАНИ УСТРОЙСТВА 

Цел на курса: Запознаване с основни параметри, които следва да се про-
следяват при пациентите с имплантирани устройства. Придо-
биване на практически умения за проследяване на имплан-
тираните устройства с програматор. Фокус на курса ще бъдат 
и електрокардиографските находки при пациенти с имплан-
тирани устройства. 

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ.

Продължителност: 3 дни

Брой участници: 5

Начало: 04.03.2015 г., 10.06.2015 г., 02.09.2015 г.

Отговорник: д-р В. Трайков

E-mail: vtraykov@yahoo.com

5.8. АНТИКОАГУЛАНТИ. КЛАСИЧЕСКИ И СЪВРЕМЕННИ ПЕРОРАЛНИ 
МЕДИКАМЕНТИ. АЛГОРИТЪМ ЗА ПРИЛОЖЕНИЕ 

Цел на курса: Представяне на новостите в приложението на антикоагулан-
ти при сърдечно-съдови заболявания. Запознаване с особе-
ностите при прилагането на новите перорални антикоагулан-
ти и мястото на класическите препарати. 

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ и специализанти по кардиология.

I. Раздел
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Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 13.03.2015 г.

Отговорник: д-р В. Трайков, д-р И. Желева

E-mail: iva.jeleva@gmail.com

5.9. СЪВРЕМЕННО ЛЕЧЕНИЕ НА ОСТЪР МИОКАРДЕН ИНФАРКТ СЪС ST 
ЕЛЕВАЦИЯ

Цел на курса: Представяне на  новостите при лечението на острия миокар-
ден инфаркт със STелевация. Предимства и технически аспе-
кти на първичната ангиопластика,  място на фармакотерапия-
та, вторична профилактика. Представяне на клинични случаи.

Тематичен курс за кардиолози от болничната и извънболнич-
нага помощ,  лекари от спешна помощ и специализанти по 
кардиология.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 17.04.2015 г.

Отговорник: д-р В. Гелев

E-mail: vlgelev@abv.bg

5.10. ФИКСИРАНИ  МЕДИКАМЕНТОЗНИ  КОМБИНАЦИИ  В  ЛЕЧЕНИЕТО  НА АРТЕ-
РИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ, ДИСЛИПИДЕМИИ И ДРУГИ КАРДИОЛОГИЧНИ ЗАБОЛЯВА-
НИЯ В ЕЖЕДНЕВНАТА ПРАКТИКА.  ЗАЩО? КАКВИ ? КОГА?  КАК?

Цел на курса: Запознаване с комбинираните медикаменти при лечение на 
артериална хипертония и дислипидемия и възможностите за 
тяхното прилагане.

Тематичен курс за кардиолози от извънболничната и болнич-
ната помощ.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 17.04.2015 г.

Отговорник: проф. С. Торбова, д-р С. Сардовски

E-mail: ssardovski@yahoo.com

I. Раздел
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5.11. ИНТЕРВЕНЦИОНАЛНО ЛЕЧЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ С ОСТЪР КОРОНАРЕН 
СИНДРОМ БЕЗ ST-ЕЛЕВАЦИЯ

Цел на курса: Представяне на съвременните алгоритми на поведение и ос-
новните принципи на интервенционалното лечение на острия 
коронарен синдром без ST елевация. Клинични случаи.

Тематичен курс за кардиолози от болничната и извънболнич-
ната помощ,  лекари от спешна помощ и специализанти по 
кардиология.

Продължителност: 1 ден

Брой участници: 5

Начало: 09.10.2015 г.

Отговорник: д-р В. Гелев, д-р И. Желева

E-mail: iva.jeleva@gmail.com 

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ:

5.12. ИНВАЗИВНА ФУНКЦИОНАЛНА ОЦЕНКА НА КОРОНАРНИ ЛЕЗИИ

Цел на курса: Обучение и запознаване с принципите на методиката, прило-
жението и новости в използването на FFR като метод за съ-
временна функционална оценка на коронарни лезии.

Индивидуално обучение за инвазивни  кардиолози в анги-
ографската зала.

Продължителност: 2 дни

Брой участници: 3

Начало: 11.05.2015 г.

Отговорник: д-р В. Гелев, д-р И. Желева

E-mail: iva.jeleva@gmail.com

5.13. ХРОНИЧНИ  КОРОНАРНИ ОКЛУЗИИ – РАЗПРОСТРАНЕНИЕ, КЛИНИЧНО 
ЗНАЧЕНИЕ И ПОВЕДЕНИЕ

Цел на курса: Представяне на европейските и световни епидемиологични 
данни,клиничното значение, индикациите и съвременните 
методи за интервенционално лечение на хронични коронар-
ни оклузии.

Индивидуално обучение за инвазивни  кардиолози  в анги-
ографската зала.

Продължителност: 2 дни

Брой участници: 5
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Начало: 16.03.2015 г.

Отговорник: д-р В. Гелев

E-mail: vlgelev@abv.bg

5.14. ПОВЕДЕНИЕ ПРИ ПАЦИЕНТИ СЪС СТВОЛОВА БОЛЕСТ

Цел на курса: Представяне на особеностите при реваскуларизация на па-
циенти със стволова стеноза. Методи за оценка на стволова 
стеноза - IVUS, FFR и съвременно интервенционално лечение.

Индивидуално обучение за инвазивни  кардиолози  в анги-
ографската зала.

Продължителност: 2 дни

Брой участници: 3

Начало: 10.09.2015 г.

Отговорник: д-р В. Гелев

E-mail: vlgelev@abv.bg

6. КАРДИОХИРУРГИЯ

6.1. ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ ПРИ ИСХЕМИЧНА МИТРАЛНА 
ИНСУФИЦИЕНЦИЯ

Цел на курса: Запознаване със съвременните методи за пластика на мит-
рална клапа – особености, проследяване динамиката на със-
тоянието и терапевтичния ефект.

Тематичен курс за кардиохирурзи, кардиолози, специализан-
ти по кардиохирургия.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 20.04.2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р Д. Николов

E-mail: dnikolov@tokudabolnica.bg

6.2. ХИРУРГИЧНО ЛЕЧЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ С ПОСТИНФАРКТНА 
ЛЕВОКАМЕРНА АНЕВРИЗМА С НИСКА ФРАКЦИЯ НА ИЗТЛАСКВАНЕ

Цел на курса: Запознаване с хирургичното лечение на пациенти с постин-
фарктна левокамерна аневризма – стратегии, оперативни 
техники.
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Тематичен курс за кардиохирурзи, кардиолози, специализан-
ти по кардиохирургия.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 22.10.2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р Д. Николов

E-mail: dnikolov@tokudabolnica.bg

7. КЛИНИЧНА ЛАБОРАТОРИЯ

7.1. СЪВРЕМЕННИ ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ВИРУСОЛОГИЧНА ДИАГНОСТИКА

Цел на курса: Основни знания за вируси, тропизъм, патогенеза, видове ин-
фекции. Вирусологична диагностика - материали за изслед-
ване, тестове и интерпретация.

Тематичен курс за лекари-специалисти, специалисти по кли-
нична лаборатория, ОПЛ.

Продължителност: 1 ден

Начало: 12.05.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: Проф. д-р Р. Аргирова, дмн

E-mail: radkaargirova@abv.bg

7.2. ЛАБОРАТОРНИ МЕТОДИ ЗА ОЦЕНКА НА ИМУННИЯ ОТГОВОР

Цел на курса: Запознаване със съвременните диагностични методи за 
оценка на клетъчния и хуморален имунен отговор и при-
ложението им в клиничната практика.  Представяне на въз-
можностите на многопараметърната флоуцитометрия, както 
и съвременни системи  за детекция и количествен анализ на 
специфични антитела. 

Тематичен курс за лекари-специализанти,  ОПЛ и клинични 
специалисти, желаещи да разширят познанията си относно ин-
терпретиране на резултатите от имунологичните изследвания.

Продължителност: 1 ден

Начало: 12.02.2015 г.

Брой участници: от 5 до 10.

Отговорник: проф. д-р М. Николова, дмн

E-mail: mhnikolova@tokudabolnica.bg
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8. КОЖНИ И ВЕНЕРИЧЕСКИ БОЛЕСТИ

8.1. НОВОСТИ В ДЕРМАТОЛОГИЧНАТА ТЕРАПИЯ

Цел на курса: Актуализиране на знанията относно дерматологичната те-
рапия.

Тематичен курс за специализанти по кожни и венерически 
болести.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 05.02.2015 г.

Брой участници: 20

Отговорник: проф. д-р Н. Цанков, дмн

E-mail: ntsankov@tokudabolnica.bg

8.2. ОСОБЕНОСТИ НА ДЕРМАТОЛОГИЧНАТА ТЕРАПИЯ В ДЕТСКА ВЪЗРАСТ

Цел на курса: Актуализиране на знанията, касаещи новостите в терапията 
на детската дерматология.

Тематичен курс за специализанти  по кожни и венерически 
болести.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 12.02.2015 г.

Брой участници: 20

Отговорник: д-р Здр. Демерджиева, дм

E-mail: zdemerdjieva@tokudabolnica.bg

8.3. ПОЛОВО ПРЕДАВАНИ БОЛЕСТИ

Цел на курса: Да представи съвременните схващания относно епидеми-
ологията, диагностиката и лечението на полово предаваните 
инфекции.

Тематичен курс за лекари специалисти по дерматология и ве-
нерология.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 12.03.2015 г.

Брой участници: 20

Отговорник: д-р Р. Денчева, дм

E-mail: rdencheva@tokudabolnica.bg

I. Раздел



22

9. ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕ

9.1. ПОЗИЦИОНИРАНЕ НА ПАЦИЕНТИТЕ ПРИ ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕ

Цел на курса: Запознаване с методите на позициониране и имобилизация 
на пациентите. Позициониране при планиране и провежда-
не на лъчелечение. Изработване на специфични имобилиза-
ционни приспособления за лъчелечение – правила и грешки 
при изработването и използването им.

Тематичен курс за лекари лъчетерапевти, физици и рентгено-
ви лаборанти.

Продължителност: 2 дни

Начало: 02.04.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Р. Лазаров, ст.р.лаб. И. Паянова

E-mail: rlazarov@tokudabolnica.bg, ipajanova@tokudabolnica.bg

9.2. КОМПЮТЪР-ТОМОГРАФСКО ПЛАНИРАНЕ НА ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕТО

Цел на курса: Усвояване на основни компютър-томографски техники за пла-
ниране в лъчелечението. Запознаване с основните протоколи 
за КТ сканиране. Анатомо-топографска локализация и марки-
ровки. Поставяне на референтна точка и изоцентър. Методи за 
контрастиране при КТ планиране на лъчелечението.

Тематичен курс за лекари лъчетерапевти, физици и рентгено-
ви лаборанти.

Продължителност: 2 дни

Начало: 10.09.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Р. Лазаров, ст.р.лаб. И. Паянова

E-mail: rlazarov@tokudabolnica.bg, ipajanova@tokudabolnica.bg

9.3. КРИТИЧНИТЕ ОРГАНИ В ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕТО 

Цел на курса: Запознаване с критичните органи в лъчелечението. Основ-
ни принципи на радиобиологията. Усвояване на основните 
принципи за анотомо-топографска локализация и контури-
ране на критичните органи. Основни дефиниции при задава-
не на обеми за лъчелечение.

Тематичен курс за лекари лъчетерапевти, физици и рентгено-
ви лаборанти.
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Продължителност: 2 дни

Начало: 26.11.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Р. Лазаров, ст.р.лаб. И. Паянова

E-mail: rlazarov@tokudabolnica.bg, ipajanova@tokudabolnica.bg

10. НЕВРОХИРУРГИЯ 

10.1. УЛТРАЗВУКОВА ДИАГНОСТИКА В НЕВРОХИРУРГИЯТА 

Цел на курса: Обучение по ултразвуково-базирана невронавигация. 

Тематичен курс за неврохирурзи и специализанти по невро-
хирургия.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 08.10.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: д-р Сл. Кондов

E mail: slkondoff@tokudabolnica.bg 

11. НЕОНАТОЛОГИЯ

11.1. УЛТРАЗВУКОВА ДИАГНОСТИКА НА ЦЕНТРАЛНАТА НЕРВНА СИСТЕМА 
ПРИ НОВОРОДЕНИ

Цел на курса: Обучение по ултразвукова диагностика. 

Тематичен курс за лекари неонатолози, педиатри и специали-
занти по неонатология.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 18.11.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: д-р Р. Масларска

E mail: rmaslarska@tokudabolnica.bg

11.2. ПЪРВИЧНА РЕАНИМАЦИЯ НА НОВОРОДЕНИ

Цел на курса: Обучение по съвременен алгоритъм за реанимация на ново-
родени бебета. 

Тематичен курс за лекари неонатолози, педиатри и специали-
занти по неонатология.
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Продължителност: 5 дни 

Начало: 11.05.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: д-р Р. Масларска

E mail: rmaslarska@tokudabolnica.bg

12. НЕРВНИ БОЛЕСТИ 

12.1. КАРОТИДНА ПАТОЛОГИЯ

Цел на курса: Запознаване с диагностичните и терапевтичните възможнос-
ти при каротидната патология.

Тематичен курс за невролози и ОПЛ.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 16.11.2015 г. 

Брой участници: 40

Отговорник: доц. д-р Ив. Стайков, дм

E-mail: ivanstaikov@hotmail.com 

12.2. ЕПИЛЕПСИЯ И НАРУШЕНИЯ НА СЪНЯ

Цел на курса: Разглеждане на аспекти на епилепсията и нарушенията на съня.

Тематичен курс за невролози и ОПЛ.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 22.10.2015 г. 

Брой участници: 40 

Отговорник: доц. д-р М. Рашева, дм

E-mail: mrasheva@tokudabolnica.bg 

12.3. УВРЕЖДАНЕ НА ПЕРИФЕРНАТА НЕРВНА СИСТЕМА – КЛИНИЧНИ И 
ДИАГНОСТИЧНИ АСПЕКТИ 

Цел на курса: Проследяване динамиката на състоянието и терапевтичния 
ефект при заболяванията на периферната нервна система. 

Тематичен курс за невролози и ОПЛ.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 03.12.2015 г.
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Брой участници: 40

Отговорник: доц. д-р С. Новачкова, дм

E-mail: sspasova@tokudabolnica.bg 

Индивидуално обучение

12.4. ДОПЛЕРОВА СОНОГРАФИЯ В НЕВРОЛОГИЯТА – ТЕХНИКА И 
ДИАГНОСТИЧНИ ВЪЗМОЖНОСТИ 

Цел на курса: Запознаване с техниката и диагностичните възможности на 
доплеровата сонография.

Индивидуално обучение за невролози и специализанти по 
нервни болести.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 12.11.2015 г.

Брой участници: 3-4

Отговорник: доц. д-р Ив. Стайков, дм

E-mail: ivanstaikov@hotmail.com 

12.5. НЕВРОПСИХОЛОГИЧНА ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ В 
НЕВРОЛОГИЧНАТА ПРАКТИКА

Цел на курса: Запознаване с невропсихологична диагностика при заболя-
ванията на нервната система. 

Индивидуално обучение за невролози, психолози и логопеди.

Продължителност: 3 дни. 

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 3

Отговорник: доц. д-р М. Рашевa, дм

E-mail: mrasheva@tokudabolnica.bg

12.6. МЕДИЦИНА НА СЪНЯ – ПОЛИСОМНОГРАФСКО ИЗСЛЕДВАНЕ

Цел на курса: Запознаване с диагностичните и терапевтични възможнос-
ти на полисомнографията при различни нарушения на съня. 

Индивидуално обучение за невролози и ОПЛ.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 19.10.2015 г.

I. Раздел



26

Брой участници: 5

Отговорник: д-р А. Симеонова.

E-mail: simeonova_anelya@yahoo.com 

13. ОЧНИ БОЛЕСТИ

13.1. ФАКОЕМУЛСИФИКАЦИЯ – ОСНОВНИ ПРИНЦИПИ И ТЕХНИКИ 

Цел на курса: Запознаване с основните принципи и съвременни хирургич-
ни техники при факоемулсификация на катаракта. Практи-
чески занятия в операционна.

Тематичен курс за офталмолози и специализанти по офталмо-
логия.

Продължителност: 5 дни 

Начало: 09.03.2015 г. 

Брой участници: 5-10 

Отговорник: д-р А. Топов

E-mail: atopov@tokudabolnica.bg 

13.2. ВТОРИЧНА ГЛАУКОМА – ДИАГНОЗА И ЛЕЧЕНИЕ 

Цел на курса: Теоретично запознаване на курсистите с етиологията и пато-
генезата. Диагностика и новости в лечението на вторичната 
глаукома. Практически занятия в операционна. 

Тематичен курс за офталмолози и за специализанти по офта-
лмология.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 13.04.2015 г. 

Брой участници: 10 

Отговорник: доц. д-р Н. Петкова, дм

E-mail: npetkova@tokudabolnica.bg 

13.3. ДИАБЕТНА РЕТИНОПАТИЯ – ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 

Цел на курса: Запознаване с патогенезата, съвременните схващания и 
диагностиката на диабетната ретинопатия. Основи на ла-
зерното лечение. Хирургично лечение на диабетна рети-
нопатия.

I. Раздел



27

Тематичен курс за офталмолози и за специализанти по офта-
лмология. 

Продължителност: 3 дни 

Начало: 11.05.2015 г. 

Брой участници: 8 – 10 

Отговорник: проф. д-р П. Гугучкова

E-mail: atopov@tokudabolnica.bg  

13.4. СТРАБИЗЪМ – ТЕРАПЕВТИЧНО И ХИРУРГИЧНО ПОВЕДЕНИЕ 

Цел на курса: Съвременна класификация на страбизма. Новости в терапия-
та и хирургичното му лечение.

Тематичен курс за офталмолози и за специализанти по офта-
лмология.

Продължителност: 3 дни. 

Начало: 14.10.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: д-р Л. Димитрова

E-mail: ldimitrova@tokudabolnica.bg 

13.5. ОСТ - СЪВРЕМЕНЕН МЕТОД НА ДИАГНОСТИКА 

Цел на курса: Запознаване с възможностите на ОСТ в диагностичен план и 
диференциална диагноза. 

Тематичен курс за офталмолози и за специализанти по офта-
лмология.

Продължителност: 3 дни. 

Начало: 28.10.2015 г. 

Брой участници: 8-10. 

Отговорник: д-р Юл. Барахарска

E-mail: ibaraharska@tokudabolnica.bg 

14. СЪДОВА ХИРУРГИЯ 

14.1. НОВОСТИ В ХИРУРГИЧНОТО И ЕНДОВАСКУЛАРНОТО ЛЕЧЕНИЕ НА 
СЪДОВИТЕ ЗАБОЛЯВАНИЯ 
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Цел на курса: Запознаване с новите диагностични възможности, проследя-
ване динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при 
съдовите заболявания. Предимства и недостатъци на мето-
дите за диагностика и лечение. 

Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, кардиолози, невролози, 
съдови и общи хирурзи, специализанти по съдова хирургия 
и ангиология.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 13.05.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg 

14.2. ЗАБОЛЯВАНИЯ НА КОРЕМНА АОРТА И АРТЕРИИ НА КРАЙНИЦИТЕ – 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, проследяване 
динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при забо-
ляванията на коремната аорта и артерии на крайниците.

Мултидисциплинарен подход при диагностиката, стадиране-
то, лечението и проследяването на заболяванията на корем-
ната аорта и артериите на крайниците.

Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, кардиолози, невролози, 
съдови и общи хирурзи, специализанти по съдова хирургия 
и ангиология.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 04.11.2015 г. 

Брой участници: 5  

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg 

14.3. ЗАБОЛЯВАНИЯ НА ПОВЪРХНОСТНАТА И ДЪЛБОКАТА ВЕНОЗНА 
СИСТЕМА НА КРАЙНИЦИТЕ – ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, проследяване 
динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при забо-
ляванията на повърхностната и дълбоката венозна система на 
крайниците. Предимства и недостатъци на основните методи 
за диагностика и лечение и тяхното място в диагностично-ле-
чебния процес при венозните заболявания на крайниците. 
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Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, кардиолози, невролози, 
съдови и общи хирурзи, специализанти по съдова хирургия 
и ангиология.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 02.04.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм.

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.

14.4. СЪДОВИ РЕКОНСТРУКЦИИ ПРИ ЕКСТРАКРАНИАЛНИ 
ЦЕРЕБРОВАСКУЛАРНИ ЛЕЗИИ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, проследяване 
динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при екс-
тракраниални цереброваскуларни лезии. Предимства и не-
достатъци на основните методи за диагностика и лечение и 
тяхното място в диагностично-лечебния процес при екстрак-
раниални цереброваскуларни лезии. 

Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, кардиолози, невролози, 
съдови и общи хирурзи, специализанти по съдова хирургия 
и ангиология.

Продължителност: 2 дни

Начало: 07.09.2015 г. 

Брой участници: 3 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg

14.5. НЕИНВАЗИВНИ МЕТОДИ ЗА ДИАГНОСТИКА  
НА СЪДОВИТЕ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

Цел на курса: Запознаване с неинвазивните методи на диагностика при съ-
довите заболявания. Представяне на мултидисциплинарния 
подход при диагностика, стадиране и проследяване на съдо-
вите заболявания. 

Тематичен курс за ОПЛ, интернисти, кардиолози, невролози, 
ангиолози, съдови и общи хирурзи, специализанти по съдова 
хирургия и ангиология.

Продължителност: 2 дни 
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Начало: 15.10.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: доц. д-р М. Станева, дм

E-mail: mstaneva@tokudabolnica.bg 

14.6. СЪДОВО–ХИРУРГИЧНИ АСПЕКТИ НА ОРГАННАТА ТРАНСПЛАНТАЦИЯ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, хирургичните 
особености и проследяване динамиката на състоянието при 
органна трансплантация. 

Тематичен курс за съдови и общи хирурзи, специализанти по 
съдова хирургия.

Продължителност: 1 ден

Начало: 23.10.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ:

14.7. ОПЕРАТИВНО И ЕНДОВАСКУЛАРНО ЛЕЧЕНИЕ НА ЗАБОЛЯВАНИЯ  
НА КОРЕМНА АОРТА И ИЛИАЧНИ АРТЕРИИ 

Цел на курса: Обучението запознава с диагностичните възможности, про-
следява динамиката на състоянието и терапевтичния ефект 
при заболяванията на коремната аорта и артерии на крайни-
ците. Обсъждат се предимствата и недостатъците на основ-
ните методи за диагностика и лечение и мястото им в диаг-
ностично-лечебния процес при заболявания на коремната 
аорта и артериите на крайниците.

Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно 2015 г. 

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg 
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14.8. ОПЕРАТИВНО И ЕНДОВАСКУЛАРНО ЛЕЧЕНИЕ НА ОСТРА И ХРОНИЧНА 
АРТЕРИАЛНА НЕДОСТАТЪЧНОСТ НА КРАЙНИЦИТЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, проследяване 
динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при остра 
и хронична артериална недостатъчност на крайниците. Му-
лтидисциплинарен подход при диагностиката, стадирането, 
лечението и проследяването при остра и хронична артери-
ална недостатъчност на крайниците. Предимства и недоста-
тъци на основните методи за диагностика и лечение и тях-
ното място в диагностично-лечебния процес при острите и 
хронични заболявания на крайниците.

Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно 2015 г. 

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.bg 

14.9. ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ НА ЗАБОЛЯВАНИЯ НА ПОВЪРХНОСТНАТА И 
ДЪЛБОКАТА ВЕНОЗНА СИСТЕМА НА КРАЙНИЦИТЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, проследяване 
динамиката на състоянието и терапевтичния ефект при забо-
ляванията на повърхностната и дълбоката венозна система 
на крайниците.

Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно 2015 г. 

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.

14.10. СПЕШНИ СЪСТОЯНИЯ В СЪДОВАТА ХИРУРГИЯ –  
ОПЕРАТИВНО ЛЕЧЕНИЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, терапевтич-
ния подход и проследяване динамиката на състоянието при 
спешните състояния в съдовата хирургия.
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Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно 2015 г. 

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р В. Червенков, дм

E-mail: vchervenkov@tokudabolnica.g 

14.11. ЕХОГРАФСКА ДИАГНОСТИКА НА ЗАБОЛЯВАНИЯ  
НА ПЕРИФЕРНИТЕ СЪДОВЕ 

Цел на курса: Запознаване с диагностичните възможности, терапевтичния 
подход и проследяване динамиката на състоянието  на лица 
със съдови заболявания с ехографски методи .

Индивидуално обучение за съдови и общи хирурзи, специали-
занти по съдова хирургия и ангиология, ОПЛ, невролози, кар-
диолози, ангиолози.

Продължителност: 5 дни 

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2 

Отговорник: доц. д-р М. Станева, дм

E-mail: mstaneva@tokudabolnica.bg 

15. УРОЛОГИЯ

15.1. ЕКСТРАКОРПОРАЛНА ЛИТОТРИПСИЯ ПРИ УРОЛИТИАЗА

Цел на курса: Запознаване с приложението и възможностите на екстракор-
поралната литотрипсия при уролитиаза.

Тематичен курс за уролози и специализанти по урология.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 13.03.2015 г.

Брой участници: 3

Отговорник: д-р К. Давидов

E-mail: kdavidov@tokudabolnica.bg

I. Раздел



33

15.2. МЕТОДИКА НА ЕКСТРАКОРПОРАЛНАТА ЛИТОТРИПСИЯ  
ПРИ УРОЛИТИАЗА 

Цел на курса:  Да представи приложението и възможностите на методиката.

Тематичен курс за ОПЛ.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 17.04.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: д-р К. Давидов

E-mail: kdavidov@tokudabolnica.bg

15.3. ЛАЗЕРНА ВИПОЛЯРИЗАЦИЯ НА ДПУ

Цел на курса: Запознаване с възможностите и приложението на методиката.

Тематичен курс за уролози и специализанти по урология.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 15.05.2015 г.

Брой участници: 3

Отговорник: д-р К. Давидов

E-mail: kdavidov@tokudabolnica.bg

15.4. СЪВРЕМЕННИ МЕТОДИ ЗА РЕКОНСТРУКЦИЯ НА ХИПОСПАДИЯ

Цел на курса: Запознаване с възможностите и приложението на методите.

Тематичен курс за уролози и специализанти по урология.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 15.06.2015 г.

Брой участници: 3

Отговорник: д-р Н. Такова

E-mail: ntakova@tokudabolnica.bg

15.5. ДИАГНОСТИКА И ХИРУРГИЧНО ЛЕЧЕНИЕ НА ВРОДЕНИ  
РЕФЛУКСНИ УРОПАТИИ

Цел на курса: Запознаване с методиката на диагностициране и хирургично 
лечение.
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Тематичен курс за уролози, педиатри, специализанти по 
урология.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 15.10.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Н. Такова

E-mail: ntakova@tokudabolnica.bg

15.6. ЕНДОСКОПСКО ЛЕЧЕНИЕ ПРИ УСЛОЖНЕНИ ОБСТРУКЦИИ  
НА ДОЛНИ ПИКОЧНИ ПЪТИЩА

Цел на курса: Запознаване с възможностите на съвременните хирургиче-
ски методи.

Тематичен курс за уролози и за специализанти по урология.

Продължителност: 1 ден

Начало: 13.11.2015 г. 

Брой участници: 3

Отговорник: д-р В. Роглев

E-mail: vroglev@tokudabolnica.bg

16. OРТОПЕДИЯ И ТРАВМАТОЛОГИЯ

16.1. ЕНДОПРОТЕЗИРАНЕ НА ТАЗОБЕДРЕНА И КОЛЯННА СТАВА 

Цел на курса: Запознаване с идикациите за оперативно лечение при деге-
неративни заболявания на тазобедрена и колянна става. Из-
бор на най-подходящ имплант. Представяне на хирургичната 
техника, специфики при позициониране на импланта, следо-
перативни грижи.

Тематичен курс за специалисти и специализанти по ортопе-
дия.

Продължителност: 5 дни 

Начало: 16.03.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: д-р В. Яблански, дм

Е-mail: tokudaortopedia@gmail.com
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16.2. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НА СКОЛИОЗА В ДЕТСКА ВЪЗРАСТ

Цел на курса: Запознаване с клиничните и образно-инструментални мето-
ди за оценка и диагностика на деформации на гръбначния 
стълб в детска възраст.

Консервативно и хирургично лечение. Мултидисциплинарен 
подход.

Тематичен курс за ОПЛ, педиатри, физиотерапевти, кинезите-
рапевти, специалисти и специализанти по ортопедия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 23.03.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: д-р В. Яблански, дм

Е-mail: tokudaortopedia@gmail.com

16.3. ПАТОЛОГИЯ НА ХОДИЛОТО

Цел на курса: Деформации – оценка и избор на лечение. Хирургични техни-
ки за корекция и резултатите от тях.

Тематичен курс за специалисти и специализанти по ортопедия.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 30.03.2015 г. 

Брой участници: 5 

Отговорник: д-р В. Иванов

Е-mail: tokudaortopedia@gmail.com

17. ХИРУРГИЯ 

17.1. ЧЕРНОДРОБНА И ПАНКРЕАТИЧНА РЕЗЕКЦИОННА ХИРУРГИЯ ПРИ 
БЕНИГНЕНИ И МАЛИГНЕНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

Цел на курса: Запознаване с топографската анатомия, патологичните 
състояния и методите на оперативно лечение на бенигнени-
те и малигнените заболявания на черния дроб, панкреаса и 
хепатобилиарната система. 

Тематичен курс за общи хирурзи и онколози.

Продължителност: 5 дни 

Начало: 11.05.2015 г. 
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Брой участници: 3 

Отговорник: Доц. д-р К. Драганов, дм

Е-mail: kiril_draganov2000@hotmail.com 

17.2. ХИРУРГИЯ НА СТОМАХА ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕНИ НЕОПЛАЗМИ 

Цел на курса: Запознаване с методите на хирургично лечение на стомаш-
ния карцином, видове дисекционни и реконструктивни тех-
ники. 

Тематичен курс за общи хирурзи и онколози. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: 02.11.2015 г. 

Брой участници: 3 

Отговорник: Доц. д-р К. Драганов, дм

E-mail: kiril_draganov2000@hotmail.com

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ:

17.3. КОЛОРЕКТАЛНА ХИРУРГИЯ ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕНИ НЕОПЛАЗМИ 

Цел на курса: Запознаване с методите на хирургично лечение на злокачест-
вените заболявания на дебелото и правото черво, топограф-
ска анатомия на малкия таз, сфинктеросъхраняващи опера-
ции при ректален карцином.

Индивидуално обучение  за общи хирурзи и онколози.

Продължителност: 5 дни. 

Начало: целогодишно 2015 г. 

Брой участници: 2

Отговорник: д-р В. Маринов

E-mail: vesika_m@mail.bg

17.4. ПРИЛОЖЕНИЕ НА ЛИПОФИЛИНГ ЗА КОНТУРНА ПЛАСТИКА В ЛИЦЕВО-
ЧЕЛЮСТНАТА ОБЛАСТ

Цел на курса:  Запознаване  с показанията, възможностите и оперативната 
техника на липофилинг.

Тематичен курс за хирурзи, лицево-челюстни и пластични хи-
рурзи.
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Продължителност: 2 дни

Начало: 16.04.2015 г.

Брой участници: 5

Отговорник: д-р Р. Славчев

E mail: rslavtchev@abv.bg

17.5. ВИДЕО-АСИСТИРАНА МЕДИАСТИНОСКОПИЯ. ВИДЕО-АСИСТИРАНА 
ТОРАКОСКОПИЯ 

Цел на курса: Запознаване с тумори на медиастинума. Белодробни резек-
ции, медиастиноскопия.

Тематичен курс за гръдни хирурзи и специализанти по гръд-
на хирургия.

Продължителност: 10 дни

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р Цв. Минчев

E-mail: cminchev@tokudabolnica.bg   

17.6. Лапароскопска хирургия при хернии  
на предната коремна стена.

Цел на курса:  Запознаване с ендоскопската анатомия на коремната сте-
на, показанията за лапароскопска пластика и методите за 
лечение.

Тематичен курс за хирурзи и специализанти по хирургия.

Продължителност: 3 дни

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р В. Маринов, дм

E-mail: vesika_m@mail.bg
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17.7. Основи на лапароскопската хирургия

Цел на курса: Запознаване с основните инструменти и апаратура. Показа-
ния, противопоказания, провеждане и усложнения на лапа-
роскопските операции. Участие в основните видове лапаро-
скопски операции:

Тематичен курс за хирурзи и специализанти по хирургия.

Продължителност:  5 дни

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р  Г. Васев

Е-mail: gvasev@tokudabolnica.bg 

17.8. ЛАПАРОСКОПСКАТА ХИРУРГИЯ НА ПАРЕНХИМНИ ОРГАНИ

Цел на курса: Запознаване с основните лапароскопски методи при заболя-
вания на черен дроб, далак, панкреас. Показания, противо-
показания, провеждане и усложнения на лапароскопските 
операции. Особености на постоперативния период.

Тематичен курс за хирурзи и специализанти по хирургия.

Продължителност:  5 дни

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 2

Отговорник: д-р M. Радойчич

Е-mail: mradojchich@tokudabolnica.bg

18. ЕПИДЕМИОЛОГИЯ

18.1 КОМПЛЕКСЕН ПОДХОД ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ВБИ.

Цел на курса: Курсът е подходящ за всички лекари.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 11.12.2015 г.

Брой участници: 15

Отг: д-р Ант. Корчева

E-mail: akorcheva@tokudabolnica.bg
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II РАЗДЕЛ:
КУРСОВЕ ЗА ПРОФЕСИОНАЛИСТИ ПО ЗДРАВНИ ГРИЖИ

1. ОПЕРАТИВНИ ТЕХНИКИ ЗА МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ

Цел на курса: Курсът предвижда запознаване с организацията на работа на 
операционната медицинска сестра, усвояване на основните 
и най-често използваните оперативни техники.

Продължителност: 6 дни /два модула по три дни/ 

Начало: първи модул – 11.03.2015 г.; втори модул – 06.04.2015 г.

Брой участници: 5

Отг: д-р  Ал. Табаков

E-mail: atabakov@tokudabolnica.bg

2. ПРЕВЪРЗОЧНА ТЕХНИКА С ПРАКТИЧЕСКИ УПРАЖНЕНИЯ

Цел на курса: Курс за медицински сестри, работещи в хирургични отделе-
ния и кабинети.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 13.05.2015 г.

Брой участници: 5

Отг: Доц. д-р К. Драганов, дм 

E-mail: kiril_draganov2000@hotmail.com

3. ОБУЧЕНИЕ НА ОПЕРАЦИОННИ МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ ПО ОБЩА И 
ЕНДОСКОПСКА ХИРУРГИЯ 

Цел на курса: Курсът е за операционни медицински сестри работещи в 
болнични структури и е насочен към запознаване с особено-
стите на лапароскопската хирургия и ролята на инструменти-
ращата сестра по подготовка на инструментите, апаратурата 
и материалите. Усвояване на основни умения за инструмен-
тиране при лапароскопските операции. Обработка, стерили-
зация и съхранение на апаратурата и инструментариума.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 16.09.2015 г.

Брой участници: 3 - 5
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Отг: Доц. д-р К. Драганов, дм

E-mail: kiril_draganov2000@hotmail.com

4. АНЕСТЕЗИЯ И ИНТЕНЗИВНО ЛЕЧЕНИЕ – ПРИНЦИПИ И ПРАКТИКА

Цел на курса: Курс за медицински сестри, работещи в болнични структури.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 21.10.2015 г.

Брой участници: 10

Отг: д-р Я. Грозев, ст.м.с. Р. Александрова

E-mail: yagrozev@tokudabolnica.bg  

5. ЦЕНТРАЛНА СТЕРИЛИЗАЦИЯ - ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТТА И 
ДВИЖЕНИЕ НА ИНСТРУМЕНТИ

Цел на курса: Курсът е  предназначен за специалисти по здравни грижи.

Продължителност: 1 ден  

Начало: 09.10.2015 г.

Брой участници: 10

Отг: д-р А. Корчева

E-mail: akorcheva@tokudabolnica.bg

6. КОМПЛЕКСЕН ПОДХОД ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ВБИ.

Цел на курса: Курсът е подходящ за всички специалисти по здравни грижи.

Продължителност: 1 ден 

Начало: 13.11.2015 г.

Брой участници: 15

Отг: д-р Ант. Корчева

E-mail: akorcheva@tokudabolnica.bg

7. СЪВРЕМЕННИ ЛЕЧЕБНИ ПОДХОДИ И ГРИЖИ ЗА БОЛНИТЕ  
СЪС ЗАХАРЕН ДИАБЕТ

Цел на курса: Курсът е предназначен за медицински сестри от болничната 
и извънболничната медицинска помощ.

Продължителност: 1 ден 

II. Раздел



41

Начало: 08.05.2015 г.

Брой участници: 10

Отг: д-р Л. Лозанов

E-mail: l.lozanov@tokudabolnica.bg

8. СПЕЦИФИЧНИ ЗДРАВНИ ГРИЖИ ПРИ МОЗЪЧНО-СЪДОВА БОЛЕСТ 

Цел на курса: Курсът е предназначен за медицински сестри от болничната 
и извънболничната помощ.

Продължителност: 2 дни 

Начало: 09.02.2015 г.

Брой участници: 10

Отг: доц. д-р Ив. Стайков, дм

E-mail: istaikov@tokudabolnica.bg

9. ВИДЕО-АСИСТИРАНА МЕДИАСТИНОСКОПИЯ. ВИДЕО-АСИСТИРАНА 
ТОРАКОСКОПИЯ 

Цел на курса: Запознаване с видео-асистирана торакална система.

Курсът е предназначен за медицински сестри, работещи в 
операционна зала.

Продължителност: 2 дни

Начало: целогодишно 2015 г.

Брой участници: 10

Отг.: д-р Цв. Минчев

E-mail: cminchev@tokudabolnica.bg 

10. ОБУЧЕНИЕ НА МЕДИЦИНСКИ СЕСТРИ, РАБОТЕЩИ В ОЧНА  
ОПЕРАЦИОННА ЗАЛА 

Цел на курса: Курсът е предназначен за медицински сестри от болничната 
помощ.

Продължителност: 3 дни

Начало: 09.11.2015 г. 

Брой участници: 4

Отг.: д-р А. Топов

E mail: atopov@tokudabolnica.bg
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11. ИНТЕНЗИВНИ ГРИЖИ В НЕОНАТОЛОГИЯТА

Цел на курса: Практически курс за медицински сестри/акушерки, работе-
щи в отделения по неонатология.

Продължителност: 3 дни 

Начало: 14.10.2015 г.

Брой участници: 10

Отг: д-р Р. Масларска, ст.м.с. Е. Борисова

E-mail: rmaslarska@tokudabolnica.bg

12. СЕСТРИНСКИ ГРИЖИ ПРИ СЪЧЕТАНА ЛЪЧЕ-ХИМИОТЕРАПИЯ

Цел на курса: Запознаване с методите на сенсибилизация  и лъчелечение. 
Грижи за пациента при странични реакции от химиотерапи-
ята и лъчелечението.

Тематичен курс за медицински сестри.

Продължителност: 2 дни

Начало: 14.05.2015 г.

Брой участници: 10

Отговорник: д-р Р.  Лазаров, ст.м.с. Савина Рашева

E-mail: rlazarov@tokudabolnica.bg

13. ЕЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЯ

Цел на курса: Запознаване на курсистите с основите на електрокарди-
ографското изследване – нормално и патологично. Ритъмни 
и проводни нарушения – тахикардии и брадикардии. Елек-
трокардиограма при остър коронарен синдром с и без ST 
елевация. 

Тематичен курс за специалисти по здравни грижи.

Продължителност: 3 дни

Брой участници: 10

Начало: 22.04.2015

Отговорник: д-р В. Трайков

Email: vtraykov@yahoo.com
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ИНФОРМАЦИЯ

За участие в курсовете за следдипломно и продължаващо обучение в МБАЛ „Току-
да Болница София”АД за 2015 г. се подава заявка по приложения образец с попъл-
нени всички данни. След одобряване на заявката от страна на болницата, се изпраща 
писмо за потвърждаване на участието до лицето, подало заявката. 

Заявки за всеки курс се приемат най-късно до 3 седмици преди датата на провеж-
дане на курса. 

АДРЕС ЗА ЗАЯВКИ И ИНФОРМАЦИЯ:	
Дирекция „Научна и учебна дейност”

МБАЛ „Токуда Болница София”АД 

Бул. „Никола Вапцаров” 51Б 

1407 София  

Тел.:02/ 403-42-21, 403-42-28 

zromanska@tokudabolnica.bg 

pstancheva@tokudabolnica.bg 

Такси на курсовете от първи раздел:	

Тематични курсове – 10лв./за 1 учебен ден

Тематични курсове с ползване  
на апаратура и практически занятия 

 
– 15 лв./за 1 учебен ден

Индивидуално обучение – 15 лв./на ден. 

Такси на курсовете от втори раздел:

Такса участие -  12 лв.

Такса за 1 ден обучение -  4 лв.

Таксата се внася в касата на МБАЛ „Токуда Болница София”АД 

или по банков път на банкова сметка:	

IBAN:	BG20CREХ92601010509400 
BIC:	 CREX BGSF 
ТОКУДА БАНК АД 

МБАЛ „Токуда Болница София”АД може да осигури нощувка срещу заплащане при 
изрично посочване в заявката и потвърждаване по телефона най-късно 5 дни преди на-
чалото на курса.
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					     ДО  
					     ИЗПЪЛНИТЕЛНИЯ ДИРЕКТОР НА 
					     МБАЛ „ТОКУДА БОЛНИЦА СОФИЯ” АД 
					     БУЛ. „Н.ВАПЦАРОВ” 51Б, СОФИЯ 1407

З А Я В К А
за участие в тематични курсове за продължаващо и индивидуално обучение 

Уважаеми Господин Директор, 

....................................................................................................................................................................................... 
(име, презиме, фамилия)

(№ УИН) .....................................................................................................................................................................

(ЕГН - само за специалисти по здравни грижи) .....................................................................................

Заявявам желанието си за включване в курс №: ................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................
(номер и наименование на курса от Програмата на МБАЛ „Токуда Болница София”АД) 

с продължителност ................................................. дни, с начало...............................................................

Месторабота и длъжност на кандидата: ...................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

Специалност: .......................................................................................................................................................... 

Необходимост от ползване на хотелски услуги                                         ДА                 НЕ 
						      (ненужното се зачертава) 

Телефон и адрес за контакт: ............................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

						      ПОДПИС:


